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Vedas establecidas en las especies

Es momento para crear conciencia ecológica y respetar la veda, la 
cual es un periodo en el que se prohíbe la caza, pesca o venta de 
especies marinas y terrestres;  para  así  evitar  la  sobrexplotación  de  
la  biodiversidad  y  tratar  de mantener su equilibrio.

La Ley general de Pesca y Acuacultura Sustentable define a la veda 
como “el acto administrativo por el que se prohíbe llevar a cabo la 
pesca en un periodo o zona específica establecido mediante 
acuerdos o normas oficiales, con el fin de resguardar los procesos de 
reproducción y reclutamiento de una especie”1

Los tipos de veda en México son: Veda temporal variable, veda 
permanente y veda temporal fija1

� Veda temporal variable: Establecida por un periodo definido, el 
cual se actualiza  anualmente,  especies:  Bagre,  Charal,  
langostino,  Lobina,  Tilapia, pescado blanco, entre otras.

� Veda permanente: En la que no se puede aprovechar el recurso 
pesquero en ningún  momento  del  año,  de  forma  indefinida,  
especies  como  :Ballenas, caracoles, coral blanco, tortuga 
marina, totoaba, pepino de mar, entre otros)

� Veda temporal fija: Establecida por un periodo definido, el cual 
se repite anualmente,  especies:  Abulón,  Almeja  Catarina,  
Atún,  Curvina,  Camarón, Ostión, Pulpo, jaiba, mero, entre 
otros)1
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Beneficios de las Vedas1:

� Proteger y administrar áreas de importancia para el ciclo vital de 
especies económicamente significativas.

� Proteger las especies y poblaciones reducidas, amenazadas o en 
peligro de extinción.

� Mantener la diversidad genética y salvaguardar los sistemas 
marinos.

� Velar por la investigación, la capacitación y el seguimiento de los 
efectos ambientales de las actividades humanas, incluidos los 
efectos directos e indirectos del desarrollo y de las prácticas de 
uso de los terrenos adyacentes1.
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