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DIA MUNDIAL DE LAS AVES MIGRATORIAS

Palabras claves: Conservacion, habitat, transmisién, enfermedad,
monitoreo, barreras.

“Llamado urgente a la conservacion de playas, esteros, manglares,
humedales bosques y otros ecosistemas que se encuentran amenazados
por la deforestacion, la contaminacion del agua y la contaminacion del
suelo por uso de pesticidas y herbicidas, entre otras sustancias toxicas”.

Cada ano, miles de especies de aves emprenden migran en busca de
alimento. Algunas realizan un vuelo ininterrumpido de 11 dias, y otras
caminan casi 13.000 Km .

Esta migracion anual ocurre, principalmente, durante la noche, cuando las
corrientes de viento son mas suaves, y la lunay las estrellas sirven de guia .

Las aves suelen seguir rutas migratorias establecidas, por lo general, rutas
de norte a sur con lugares propicios para descansar y reponer energias en
el camino. Varias especies de aves comparten estas rutas y deben hacer
frente al mal tiempo, la deshidratacion, el hambre y los depredadores .

La migracion es una parte del ciclo de vida de las aves, y es probable que
haya sido igual de habitual hace miles de anos (Martin Wikelski-Max
Planck Institute for Ornithology) .

Algunas de las causas por las que las aves migran es en la busqueda de
alimento, esquivar las inclemencias del tiempo y alejarse de los
depredadores o parasitos, especialmente durante la temporada de
reproduccion .

La migracion es comun en la mitad de las casi 10.000 especies de aves
conocidas en el mundo .
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Los movimientos migratorios son los desplazamientos de toda o parte de la
poblacion para aprovecharse de la abundancia estacional de alimento para
anidar, se caracteriza por ser:

Desplazamientos que llevaran a las aves a cientos o miles de
kildbmetros, pudiendo durar varios meses.

Es periodica en el tiempo, se repite todos los anos y por las mismas
épocasy es un viaje de ida y vuelta.

El desplazamiento es de toda la poblacion o parte importante de ella,
Nno se considera a individuos aislados.

Aparece una complementacion entre las areas de cria y las de reposo
o invernada 2.

Dentro de las migraciones de las aves aparecen varios modelos diferentes,
aun asi, la mayoria de aves adoptan unas estrategias mas o menos

generales:

Migradores de largo recorrido: Suelen corresponder a especies
plenamente migratorias.

Migradores de corto recorrido: corresponden a especies migradoras
parciales.

Migradores altitudinales: Suelen corresponder a especies que realizan
desplazamientos desde las altas montafas a los valles o montanas
con menor altitud.

Desplazamientos que llevaran a las aves a cientos o miles de
kildmetros, pudiendo durar varios meses.

Es periddica en el tiempo, se repite todos los afos y por las mismas
épocasy es un viaje de ida y vuelta.

El desplazamiento es de toda la poblacion o parte importante de ella,
no se considera a individuos aislados.

Aparece una complementacion entre las areas de cria y las de reposo
oinvernada 2.
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Dentro de las migraciones de las aves aparecen varios modelos diferentes,
aun asi, la mayoria de aves adoptan unas estrategias mas o mMenos
generales:

1 Migradores de largo recorrido: Suelen corresponder a especies
plenamente migratorias.

[l Migradores de corto recorrido: corresponden a especies migradoras
parciales.

71 Migratorios altitudinales: Suelen corresponder a especies que realizan
desplazamientos desde las altas montanas a los valles o montanas
con menor altitud 2.

Existen aspectos que influyen en la migracion:

1 Influencia meteoroldgica
7 Influencia topogréfica 2

¢ComMo saben que es hora de migrar?

En algunas aves, los cambios en las condiciones ambientales, como la
duracion del dia, derivan en una estimulacion hormonal, que les sugiere es
“hora de volar” .

Los relojes bioldgicos internos de las aves también pueden detectar el
cambio de estaciodn, a través de la modificacion en la luz y posiblemente la
temperatura del aire. Una vez que las aves entran en modo migracion, se
alimentan en exceso. Asi acumulan reservas para afrontar las largas
distancias .
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En general, los esquemas migratorios se estan alterando debido al cambio
climatico, lo cual esta ocasionando que empiecen un poco antes, este
comienzo temprano de la migracion puede beneficiar a las aves si la
productividad de las plantas y los insectos en los lugares de reproduccion
se comportan de la misma manera. Sin embargo, es posible que no todas
las aves migratorias puedan adaptarse a un planeta con temperaturas en
aumento y, si lo hicieran, aun no se sabe cuales serian las consecuencias
generales .

Las migraciones de aves pueden convertirse en vector de transmision de
enfermedades, a través de los virus o parasitos que portan estas especies.

Las aves silvestres son importantes para la salud publica porque pueden
portar microorganismos patdégenos que a su vez pueden ser transmitidos a
otras especies “. Tomando en cuenta que las aves migratorias cruzan paises
sin importar las fronteras y barreras geograficas transportando bacterias,
virus o parasitos, existe el riesgo de que nuevas enfermedades puedan ser
diseminadas a lo largo de sus rutas migratorias.

Aunado a esto la fragmentacion del habitat y el cambio en el uso de la
tierra pueden propiciar la interaccion de especies silvestres, domésticas y el
hombre, modificando la ecologia de las enfermedades al ampliar el rango
de hospederos y aumentado el riesgo de emergencias o re-emergencias de
estas. En respuesta a ello se pueden realizar monitoreos de enfermedades
de interés epidemioldgico, para detectar de manera oportuna las
enfermedades en fauna silvestre y domeéstica y tomar medidas para
disminuir el riesgo de transmisién a otros animales y al hombre “.
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Una de ellas es la célebre gripe aviar, enfermedad de origen virico para
la cual las aves han podido jugar un papel en su difusion. Gripe aviar o
influenza aviar la cual se refiere a la enfermedad de las aves causada
por la infeccion por los virus de la influenza aviar tipo A, Se han aislado
virus de influenza aviar A en mas de 100 especies diferentes de aves
silvestres de todo el mundo. Este virus se encuentra de forma natural
entre las aves acuaticas de todo el mundo y puede infectar a las aves de
corral domésticas y a otras aves y otras especies de animales. Las aves
acuaticas silvestres incluyen aves acuaticas como patos (estos se
consideran reservorios), gansos, cisnes, gaviotas, golondrinas de mar y
aves costeras. Los virus de la influenza aviar A son contagiosos entre las
aves y ciertas especies de aves domeésticas, incluidos los pollos, los patos
y los pavos, pueden enfermarse e incluso morir a causa de estos virus “.

Las aves infectadas pueden diseminar los virus de influenza aviar A por
medio de la saliva, las secreciones nasales y las heces. Las aves
susceptibles se infectan cuando entran en contacto con el virus de
aves infectadas “.
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